PROGRAMA DE
ACTIVIDADES MEDIOAMBIENTAIS

Xustificacion do programa:

Existe unha coincidencia unanime en sinalar o
cambio climatico, como a principal crise & que se
enfronta a humanidade.

Este programa ten por misién contribuir ao
desenvolvemento de actividades de educacion
socio-ambiental centradas nos piares basicos do
calculo da pegada ecoloxica: consumo e
tratamento de auga, enerxia, refugallos, transporte,
alimentacion, biodiversidade...

Que son os Itinerarios didacticos?

Son propostas integradoras que suman as
vantaxes da actividade fisica saudable coa
interpretacion do medio a través das explicacions
de persoas expertas.
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Ecosistemas de Naron:
Costa Artabra

Saida/chegada: Pena Molexa (O Val)
Data/hora: sdbado 4 de xullo, 10:00h



Costa Artal ra

DATOS TECNICOS

O percorrido transcorre por camirios
de terra e sendeiros de herba;
recomendable botas impermeables.
Distancia: 7.100 m aprox

Dificultade: media; abondosos
desniveis, distancia media.

Indicado para: todos os publicos.

Lonxitude: 7.29 km

CADERNO DE CAMPO
Recollida de mostras e actividades

Proba a debuxala aqui
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Anota os nomes destes lugares.
¥ Reflexiona sobre a sua orixe.
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